
106 年高齡者生活延續性照護研習會 

 

壹、主辦單位：財團法人全成社會福利基金會 

貳、協辦單位：福樂多醫療福祉事業、華穗護理之家 

叁、辦理目的 

「咀嚼吞嚥障礙」是許多年長、長期照護需求者的問題，透過擺位的

應用，達到安全的進食姿勢，並提供安全的介護食，讓咀嚼吞嚥功能弱化

者亦能由口進食。 

正確的擺位應用與照護動作介助，期望達到預防褥瘡、預防誤嚥、減

緩關節攣縮，增進身體機能，而透過適當的擺位姿勢，維持生活作息，如

進食環境的創造，使咀嚼吞嚥困難者可在安全的姿勢下，並透過型態調整

後的介護食，達成維持由口進食的願望，而不只有管路進食的唯一選項。 

肆、參與對象 

一、 報名人數最高限 50 名 

二、 參加對象： 

1. 長期照護領域之從業人員、照顧服務員 

2. 對此領域有興趣者 

三、 費用：500 元。（護理人員繼續教育積分申請中、依據「老人福利服務

專業人員資格及訓練辦法」申請在職教育 6小時、復健師繼續教育積

分申請中） 

四、 報名方式： 

網路報名：報名網址 goo.gl/L4lN2v 

傳真報名：報名表如下（傳真電話：04-23890741） 

五、 繳費方式：轉帳後請來電告知匯款後五碼或請將收據填上姓名與電話

傳真至本會，臺灣中小企業銀行民權分行(代碼: 050），戶名「財團

法人全成社會福利基金會」，帳號「49112063667」。若收據開立為單

位請務必填寫全衘。 

六、 聯絡窗口：04-23890743 朱小姐（E-mail：qc23890741@gmail.com） 

 

https://goo.gl/L4lN2v
mailto:qc23890741@gmail.com


伍、時間與地點 

一、課程時間：106.06.20（二）09：00-17：00（08：30 開始報到） 

二、課程地點：台中市東區東門路 165 號 家園護理之家 7樓會議室 

三、課程表 

時間 時數 課程內容 講師 

0830-0900 
 

報到 

0900-1030 1.5 擺位與壓瘡防護對策基本技術 印南裕之及助理群 

1030-1200 1.5 動作輔助擺位與關節攣縮對策 印南裕之及助理群 

1200-1300 
 

午餐  

1300-1430 1.5 
咀嚼吞嚥困難者的創新介護食 

介紹與實作 
李螢潔 

1430-1630 2 高齡者的口腔照護與實際操作 小泉 里佳 

1630-1700  綜合討論  

 

講師簡介 

 擺位主題 

主講人：印南 裕之（日）看護協会 WOC 護士養成學校 兼課講師 

協同者：濵野 諭（日）福祉用具專業諮詢員 

 口腔照護主題 

主講人：小泉 里佳 東京牙科大學 

 

 

 

 



四、上課地點地圖 

 

附件一 報名表 

報名單位 報名者 身份證號 用餐葷素 收據開立 

出生年月日 

   □葷□素 □本人□單位 

 

寄送地址  

粘貼交費證明處 

 

報名單位 報名者 身份證號 用餐葷素 收據開立 

出生年月日 

   □葷□素 □本人□單位 

 

寄送地址  

粘貼交費證明處 

 


