
照顧服務員自訓自用訓練班(南屯全成)課程表 

日期 時間 課程名稱 
時

數 
講師 

11/08 0830~1030 緒論 2 郭姿秀 

11/08 1030~1230 照顧服務資源簡介 2 郭姿秀 

11/09 0830~1230 疾病徵兆之認識與處理 4 陳光慧 

11/09 1330~1530 身體結構與功能 2 陳光慧 

11/10 0830~1230 基本生理需求 4 陳光慧 

11/10 1330~1530 基本生命徵象 2 陳光慧 

11/13 0830~1230 活動與運動 4 何志鴻 

11/13 1330~1530 意外災害的緊急處理 2 李俊毅 

11/14 0830~1030 家庭照顧需求與協助 2 劉靜宜 

11/14 1030~1230 人際關係與溝通技巧 2 劉靜宜 

11/14 1330~1530 家務處理 2 郭姿秀 

11/15 0830~1230 急救概念 4 陳光慧 

11/15 1330~1530 急症處理 2 陳光慧 

11/16 0830~1230 清潔與舒適(一) 4 李碧華 

11/16 1330~1530 營養與膳食 2 陳光慧 

11/17 0830~1230 清潔與舒適(二) 4 李碧華 

11/17 1330~1530 臨終關懷及認識安寧照顧 2 陳光慧 

11/20 0830~1030 居家血糖測量 2 李碧華 

11/20 1030~1230 居家甘油球通便 2 李碧華 

11/20 1330~1430 居家用藥安全 1 李權峰 

11/21 0900~1200 性別平等 3 陳佳伶 

11/21 1330~1530 照顧服務相關法律基本認識 2 陳佳伶 

11/21 1530~1730 綜合討論與課程評量 2 郭姿秀 

11/22 0900~1200 回覆示教(一) 3 郭姿秀 

11/22 1300~1600 回覆示教(二) 3 郭姿秀 

11/23 0900~1200 回覆示教(三) 3 郭姿秀 

11/23 1300~1600 回覆示教(四) 3 郭姿秀 

11/24、

27-30 

0900~1200 

1300~1600 
臨床實習 6 

華穗護理之家-李碧華 

家園護理之家-陳都文 

日間照顧中心-陳倩慧 

合計 100 小時 

 

 


