1、 課程表
	活動時間
	活動內容
	備註

	08:00-08:20
	報到
	報到處

	08:20-10:20
	他不是故意忘記的-認識失智症
	吳佳錚醫師

	10:20-10:30
	休息一下
	-

	10:30-12:30
	給情緒一個出口-認識自我壓力
	張倍禎醫師

	12:30-13:00
	綜合座談-宣導喘息服務與Q&A回應
	全體人員

	13:00-
	午餐&歸賦
	-


2、 講師資格與背景：
	姓名
	學歷
	經歷

	吳佳錚
	中國醫藥大學醫學系學士
	中國醫藥大學北港附設醫院精神科主治醫師兼代主任
中國醫藥大學附設醫院精神醫學部主治醫師
衛生署台中醫院精神科主治醫師
中國醫藥大學附設醫院精神醫學部住院總醫師
中國醫藥大學附設醫院精神醫學部住院醫師

	張倍禎
	中國醫藥大學臨床醫學研究所碩士
	精神醫學部精神科主治醫師
中國醫藥大學附設醫院主治醫師
台中女中輔導中心兼任輔導老師
中國醫藥大學輔導中心兼任輔導老師



